
С какими симптомами  

следует обратиться к врачу? 
(профилактика меланомы) 

С подозрением на меланому идут к врачу дерматологу, 

который обязательно направит пациента на консультацию 

к онкологу. Следует помнить, что отличить развитие мела-

номы от обычной родинки может только высококвалифи-

цированный врач в данной области. Однако, большая ответ-

ственность ложится и на пациента, который, обнаружив ха-

рактерные изменения на коже, должен обратиться в лечеб-

ное учреждение, поскольку данная форма рака имеет свой-

ство быстро прогрессировать и метастазировать в ткани и 

органы всего организма. Симптомы, которые должны 

насторожить любого человека, следующие:  

 появление на коже темного пятна с тенденцией к уве-

личению; 

 родинка (невус) поменяла свой вид и цвет полностью 

или частично; 

 неровные границы и непра-

вильная форма новообразования ха-

рактерны для ракового перерожде-

ния; 

 размер превышает 5-8 милли-

метров в диаметре и продолжает увеличиваться; 

 патологическая родинка обычно зудит или отмеча-

ется некоторая болезненность; 

 возможно кровотечение; 

 увеличение регионарных лимфоузлов. 

В некоторых случаях, даже при наличии некоторых по-

хожих признаков, онкология не подтверждается, но точно 

определить характер новообразования сможет только врач 

по меланоме, то есть дерматолог или дерматоонколог. 
Источник информации: http://diodica.ru/podozrenie-na-melanomu/ 


